Temat dnia: Bezpieczny przedszkolak — bezpiecznie
korzystam z internetu. (19.05.2020)

Drodzy Rodzice,

dzi$ proponuj¢ rozmowg¢ z dzie¢mi o tym, co mozna robi¢
w internecie i jak bezpiecznie z niego korzystac.

Na poczatek proponuj¢ pytanie:

Co to jest internet i do czego stuzy?

Gdy ustyszycie opini¢ dzieci wyjasnijcie im dodatkowo,
ze internet to wielka ,,niewidzialna” sie¢ potaczonych ze
soba komputerow, tabletow, smartfonow, dzigki ktdrej mozemy np. znalez¢ wiele waznych informacji,
uczy¢ si¢, bawi¢ i komunikowac si¢ z innymi ludzmi nawet z najdalszych zakatkow §wiata. Z tego
powodu internet nazywamy tez czesto siecig. W internecie mozna robi¢ wspaniale rzeczy i poznaé
wielu wspaniatych przyjaciol, ale pojawiaja si¢ tam czasem zagrozenia, na ktore nalezy bardzo
uwazac.

Dobre strony internetu:

- dzieki niemu mamy dostep do zdobycia howych informacji,

- rozwijamy nasze zainteresowania i samodzielnos¢,

- uczymy si¢ — bawiac,

- ogladamy bajki i filmy,

- rozmawiamy z kolegami i kolezankami przez komunikatory,

Zagrozenia w internecie:
- kto§ moze zachorowac, spgdzajac zbyt duzo czasu przed komputerem,
- nasz komputer moze by¢ zainfekowany wirusem,

- niebezpieczne tresci w filmach/grach, nieprzyjemne komentarze,

Pamigtajcie!

Kiedy korzystacie z internetu i co$§ was zaniepokoii powiadomcie natychmiast rodzicéw
lub zaufane osoby doroste.

Na zakonczenie zachgcam do obejrzenia, krotkiego filmu o bezpieczenstwie w internecie:

https://www.youtube.com/watch?v=imLz4TTZ3iw



